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Revisão Salarial 

AUMENTOS SALARIAIS PARA 2023 

 

Realizou-se no dia de hoje, 08/03/2023 pelas 10h00 no CPL S a 2.ª sessão 
negocial da Revisão Salarial para 2023 para a Empresa CTT Expresso. 

PROPOSTA DA EMPRESA: 

A Empresa iniciou a reunião informando que o foco são os vencimentos base. Feita a 
ronda por todos os Sindicatos, a Empresa alterou a sua proposta, informando que iria 
estudar a hipóteses de “mexer” no Subsídio de Refeição. 

➢ AUMENTO DE 35,00 € PARA TODOS OS TRABALHADORES 

➢ EFEITOS A 01/01/2023 

 

PROPOSTA DO SINCOR 

➢ Efeitos a 01/01/2023; 

➢ Aumento de 95,00 € para todos os trabalhadores; 

➢ Atualização nas Tabelas Salariais (Anexo III); 

➢ Subsídio de Refeição (Cl.ª 44.ª n.º 1): 9,85 € 

➢ Subsídio de Condução (Cl.ª 46.ª):  2,30 €/dia 

➢ Trabalhadores em Teletrabalho: 4,00€/dia 

PRÓXIMA REUNIÃO AGENDADA: 

22/03/2023 – 10H00 – CPL S 
 

 

 

SEMPRE PELA DEFESA DA EMPRESA CTT E DOS 

TRABALHADORES 
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FAÇA-SE ASSOCIADO(A) DO SINCOR E, 

TENHA UM MÉDICO EM CASA SEM PAGAR NADA… 

…PARA SI E PARA O SEU AGREGADO FAMILIAR. 

 

 

 

                              Oferta de Assistência Médica ao Domicílio 

                           Um Protocolo SINCOR/Ecco-Salva 

 

 

 

 

 

Porque para nós a saúde é o Maior dos Tesouros, oferecemos 

gratuitamente a todos os nossos associados e agregado familiar: 

➢ Assistência Médica ao domicílio grátis, todos os dias úteis das 20h às 

06h e 24 horas nos fins-de-semana e feriados (excepto Natal e Ano 

Novo). → Dependente da cobertura da área de residência pela Empresa 

prestadora do serviço. 

➢ Serviço de Telemedicina 24 horas/dia. 
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